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En 2023, plus de 166 500 femmes agées entre 50
et 74 ans ont eu une mammographie de
dépistage en Pays de la Loire. Et vos patientes ?

Le cancer du sein est le plus fréguent et le plus meurtrier chez la femme
en France.

La mammographie est un moyen efficace pour le découvrir précocement
et pourtant, nous constatons une participation en baisse dans le cadre
du dépistage organisé.

Pendant 20 ans, la région Pays de la Loire a été dans les premieres
régions de France en termes de participation au dépistage. En 2022-2023,

nous chutons a la 46™€ place avec a peine une femme sur deux dépistée.

Le bénéfice reste toutefois important avec plus de 1 576 cancers du sein
diagnostiqués a ce jour au cours de I'année 2023 dans notre région.
(chiffres non-exhaustifs)

Taux de participation standardisés 2022-2023 par
département

Pays de la Loire : 53,2 %

France : 46,5 % 49.4%

Objectif : 70 % 52,9%

4¢ région de France
Pays de la Loire

5¢ département de France
Maine-et-Loire

Source : Santé Publigue France
g 53,6%

Invitations et relances

Depuis le 1er janvier 2024, |les courriers d'invitation aux campagnes de
dépistages sont envoyés par I'Assurance Maladie.

Les CRCDC ne gerent plus ces envois. En cas de non-réception, vous
devez orienter vos patientes directement vers leurs caisses d'assurance
maladie.
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ATTENTION

Le questionnaire au verso du
courrier envoyé par les caisses
d'assurance maladie, peut induire
en erreur la femme avec un
antécédent familial de cancer
du sein.

Elle doit participer au dépistage
organisé (DO) sauf dans le cas
d'une surveillance rapprochée.

ASTUCE

Un rendez-vous peut étre pris
pour la mammographie de DO
méme en l'absence de
courrier si la femme est dans
les criteres d'éligibilité.

La mammographie de dépistage, un réflexe santé tous

les 2 ans

Nous le savons, 80 % des cancers du sein sont découverts aprés 50 ans et
plus la détection est précoce, moins les traitements sont lourds.

Les ligériennes sont de plus en plus confrontées a des difficultés de prise de
rendez-vous et se découragent. Vous devez les aider a persévérer

malgré ces délais allongés.

A partir de 25 ans ?

A quoi le cancer du sein peut
ressembler a I'ceil et au toucher:

knowyourlemons.org

Une palpation mammaire est
préconisée tous les ans, a
réaliser par un médecin ou une
sage-femme.

En complément de I'examen clinique annuel et de la mammographie de
dépistage (entre 50 et 74 ans), une auto-surveillance des seins est
proposée mais non recommandée. La femme est éduquée pour
s'alerter devant certains sighes non habituels.

Apreés 74 ans ?

En plus du suivi annuel, le
médecin traitant, le gynécologue
ou la sage-femme évaluera l'intérét

5 ans apres
un cancer du sein ?

Si la femme n'a plus de traitement,
I'ALD s'arréte automatiquement.

Vous devez faire une demande
de post-ALD pour que la femme




de poursuivre une garde l'avantage d'une prise en

mammographie de dépistage, qui charge a 100% de sa

sera individuelle, sur prescription mammographie annuelle.
meédicale et remboursée a 70 %

par I'’Assurance Maladie. En savoir plus sur le post-ALD

Les chiffres clés

Le cancer bu sein

AGE MEDIAN DETECTE A UN STADE
1¢re cause DU DIAGNOSTIC PRECOCE, IL PEUT ETRE

DE DECES PAR CANCER GUERIT DANS I
CHEZ LES FEMMES EN FRANCE
99 %

DES CAS
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PERSONNES
SERA TOUCHEE PAR UN
CANCER AU COURS DE SA VIE

ESTIMATION FRANCE DE L’ANNEE 2023 - SOURCE : INSTITUT NATIONAL DU CANCER

Les outils du CRCDC Pays de la Loire

Le kit de communication

o ] Téléchargez le kit de communication mis
a votre disposition pour partager a votre
Qe niveau de I'information pédagogique
et de prévention sur le dépistage
organisé des cancers du sein :

. Fiche pédagogique des étapes du DO
. Affiches et dépliants de I'INCa
. Kit pour les réseaux sociaux

Télécharger le kit octobre 2024
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Le site d'éligibilité des Pays de la Loire

Le site d’éligibilité est un véritable outil
du quotidien pour suivre les
Dépistages Organisés (DO) des
cancers colorectaux, du sein et du col de
I'utérus de vos patients.
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Accéder au site d'éligibilité

Télécharger le guide d'utilisation

L'agenda régional


https://www.ameli.fr/loire-atlantique/medecin/actualites/dispositif-de-suivi-post-ald-le-medecin-traitant-doit-faire-la-demande
https://drive.google.com/drive/folders/1dv-sWpTApJ9P_Le3BcGbCMk8kYseZsoy?usp=sharingHyYCWHCezn4EieiAPeQKfLz_20?usp=sharing
https://eligibilite.depistagecancers.fr/
https://depistagecancers.fr/wp-content/uploads/2024/09/CRCDC_pdl_eligibilite_memo_ps_mai_2024.pdf

Retrouvez sur le site internet du CRCDC Pays de la Loire I'agenda régional
avec l'ensemble des événements organisés a I'occasion d'Octobre Rose
2024 et qui commencent deés la fin septembre.

[ | WWW.DEPISTAGECANCERS.FR |
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La vidéo du CRCDC Pays de la Loire

gﬁ%%",%ég‘?%%%@%ﬂ““é Partagez avec vos patients, une vidéo

pédagogique sur le cancer du sein,
sa prévention et son dépistage
organiseé.

Accéder a la chaine YouTube
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Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous étes inscrit au CRCDC Pays de la Loire. Vous pouvez vous désinscrire


https://depistagecancers.fr/agenda/
https://depistagecancers.fr/agenda/
https://youtu.be/2QeRRYcd1z8?si=7LguU1X7k3Lx0sdT
http://www.depistagecancers.fr/
http://www.depistagecancers.fr/
https://www.linkedin.com/company/crcdc-pdl/
https://www.linkedin.com/company/crcdc-pdl/
https://www.facebook.com/CRCDC.PDL
https://www.facebook.com/CRCDC.PDL
https://www.instagram.com/depistagecancers/
https://www.instagram.com/depistagecancers/
https://www.youtube.com/@crcdc_pdl
https://www.youtube.com/@crcdc_pdl
https://twitter.com/CRCDC_PDL
https://twitter.com/CRCDC_PDL

